
Lunchmeny 
  Vecka 4 

20 – 26 jan 

Måndag 
Stekt panerad fisk med kall senap- och örtsås med kokt potatis 

Pastagratäng med köttfärs 

 
Tisdag 

Falukorv med stuvade morötter och kokt potatis 
Kycklingklubbor med mangochutney dressing och ris 

 
Onsdag  

Kasslergryta med svamp och ris 
Fiskgratäng med räkor och dill samt kokt potatis 

 
Torsdag   

Potatis- och purjolökssoppa 
Pannkaka med sylt och grädde 

Isterband med stuvad potatis och rödbetor 

 
Fredag  

Lågtempad biff med ugnspotatis och rödvinssås 
Kycklinggratäng med citron- och rosmarin samt ris 

 
Lördag  

Grekiska färsbiffar med tzatziki och ugnspotatis 
Pasta med skinka, svamp och parmesansås 

 
Söndag 

Porterstek med gräddsås, gelé, inlagd gurka och kokt potatis 
Fiskgratäng med krispigt dragon- och dijonsenaps täcke 

 
 

Måndag till fredag 11.00-14.00 135kr  Pensionär 120 kr   Hämtlåda 120kr 
Lördag, söndag & röd dag 12.00-15.00 155 kr Pensionär 140kr     Hämtlåda 140 kr 

Barn 2-5 år 50 kr   6-12 år 85 kr 
Lunchhäfte 10 lunch (mån-fre) 1150kr 


